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RUGACIUNEA NE INVATA

Conferinta preoteascd
din Germania, Niirnberg, 2012

IPS Serafim:

Hristos a inviat!

Preasfintia voastrd, preacuviosi si cucernici parinti,
cuvioase miicute si iubiti credinciosi, sunt de-a dreptul
fericit, pot si spun, ci in seara aceasta avem in mijlocul
nostru pe cuvioasa Miicuta Siluana Vlad, de la manas-
tirea ,Sfantul Siluan” din Iagi. O maicuta, agsa cum am spus
si la sfarsitul Tainei Sfantului Maslu, arhicunoscuta in
Romania pentru lucrarea duhovniceasca cu totul excep-
tionald pe care o face in randul copiilor si tinerilor care
suferd sau au suferit diferite traume, mai cu seamad in
familie.

Stim cu totii cd societatea in care trdim este o socie-
tate care, din punct de vedere moral, de multa vreme a
explodat, nu mai are repere sigure de orientare si foarte
mults lume, si-n primul rand tinerii si copiii care provin
din familii dezorganizate sau mai putin credincioase,
suferd enorm din cauza picatului care s-a generalizat as-
tizi si de care sigur ca suferim cu totii. Pentru cd, asa cum
ne va spune maica, $i aga cum ne spun Parintii Bisericii,
fiecare om suferd nu numai pentru pécatele sale personale,
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ci suferd si pentru pacatele semenilor sdi, in primul rand
ale celor din familie, ale neamului siu. Apoi si pentru
ale societatii intregi, pentru ¢ umanitatea formeazj o
unitate structurald ontologicad profundé de care noi nu
suntem poate constienti, dar ale cdrei repercusiuni po-
zitive sau negative le trdim cu totii. Si, nu este usor pen-
tru noi, oamenii Bisericii In primul rand, si ne dim seama
si sa putem raspunde acestor cazuri care se inmultesc,
devin nenumarate. Nu ne este usor si rdspundem in fie-
care caz cu lumina care ne vine de la Duhul Sfant.

Stim ca Biserica lucreaza prin harul lui Dumnezeu,
sl oamenii sunt constienti de aceasta, sunt constienti c,
apeland la un slujitor al Bisericii, la un om al Bisericii, ei
primesc din partea lui ajutorul lui Dumnezeu, care se des-
copera si lucreaza prin slujitorii Bisericii.

Sigur, harul lui Dumnezeu lucreaza in si prin fiecare
om si ne putem folosi de el. Dar acest har lucreazi mai
cu seamd atunci cand ne consultdm unii cu altii, ne sfi-
tuim unii pe altii in duhul lui Dumnezeu, deci in smerenie,
in evlavie, cu credinta ¢ Dumnezeu ne raspunde atunci
cand stim sa ne smerim, cand stim si ne facem mici, cAnd
stim sa cerem ajutorul semenilor nostri, dar mai cu seama
ajutorul slujitorilor Bisericii.

Revenind la conditiile lumii de astdzi, marturisim c3
nu este usor, chiar pentru noi, slujitorii Sfantului Altar,
sd rdspundem acestor intrebdri pe care ni le pun oamenii
si mai cu seama sa-i ajutdm cu sfatul, cu cuvantul nostry,
cu intelepciunea care trebuie s ne vind de la Duhul Sfant.
Ca dacd nu suntem luminati si intériti de Duhul Sfant,
ne vom cobori la nivelul natural la care se afl3, si zicem
asa, cel mai multi dintre psihologii de astdzi sau doctorii
care trateazd bolnavi, dar care nu se raporteazi deloc
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la Dumnezeu. Sigur ca Dumnezeu lucreaza si prin aces-
tia, pana la urmd, cd Dumnezeu n-are limite in lucrarea
Sa, dar, totusi, Dumnezeu lucreaza mai mult acolo unde
omul crede in ajutorul lui Dumnezeu, se deschide ca sd
primeasca ajutorul lui Dumnezeu, venit din partea sluji-
torilor Bisericii, venit din partea semenilor sdi, oameni
totusi credinciosi.

Toate lucrurile acestea ni le va preciza, ni le va spu-
ne in seara aceasta, maine si in zilele in care urmeaza
sa fie cu noi, Maica Siluana, si eu as provoca-o sd Incea-
pa, spunandu-ne cum crede cd putem noi, crestinii de
astazi, noi, ortodocsii, mai cu seamd, sa raspundem celor
care nu sunt credinciosi sau sunt mai putin credinciosi,
celor care se smintesc de suferinta care exista in lume, de
atata suferintd care este In lume, si mai cu seama de sufe-
rinta pe care o au copiii nevinovati, tinerii, care incd n-au
ajuns sd savarseasca ei insisi pdcate mari personale, dar
care trdiesc dramele acestea pe care le stim, in parte cel
putin, pe care le stie maica mai cu seamd, pentru cd ea are
o legaturd directd, permanentd, de ani si poate zeci de ani
de zile cu astfel de situatii. Ce raspundem noi sau care
ar fi raspunsul duhovnicesc, bineinteles, al nostru al cres-
tinilor, al ortodocsilor, in fata suferintei lumii de astazi,
dar si in fata suferintei fiecaruia dintre noi, pentru ca si
noi suferim, si noi avem neputinte, traume, pacate, pa-
timi, care se luptd cu noi si de care suntem parca in-
lantuiti si din care nu putem sa iesim usor, nu ne putem
elibera.

Da, stim si mdrturisim cd exista o lume nevdzuta bung,
lumea energiilor divine care umplu universul si umplu
umanitatea, lumea duhurilor bune... Stim cd totul exista
prin harul lui Dumnezeu. Dacd Dumnezeu si-ar retrage
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harul Sdu, n-ar mai exista nimic. Tot ce exists, existd prin
harul, puterea, sustinerea care vin de la Dumnezeu. Dar,
in acelasi timp, vedem cd aceastd lume In care trdim este
0 lume profund cdzutd, o lume In care lucreazi parca si
mai mult, si mai evident, puterile celui ru. Si-atunci
omul se Intreaba: pai, cum e posibil ca Dumnezeu, Care
este bun, milostiv, iertitor, si ingdduie ca puterile celui
rau sd covarseasca sau sa biruie puterile Sale, energiile
dumnezeiesti care, cum zic, ne ocrotesc, umplu lumea
si creatia lui Dumnezeu?

Eu am stat de vorba cu Maica Siluana in mai multe
randuri, nu numai zilele acestea de ciAnd este cu noi —
pentru cd eu o cunosc de foarte multi ani -, si va méirtu-
risesc foarte sincer cd am primit niste rdspunsuri sau
vdd In cuvintele maicii cea mai autenticd expresie a lui
Dumnezeu, a cuvantului lui Dumnezeu, Care vorbeste
prin oameni.

De multe ori noi, cei care am studiat Teologia, rama-
nem in abstract... Maica n-a studiat Teologia si foarte
bine ca n-a studiat-o! Maica a ficut Biologie, a ficut Filo-
sofie, e licentiata in filosofie... Noi am studiat Teologia —
si bine am facut! — si vedem cd de multe ori ne deformeazi
pe noi care am studiat-o, pentru ci teologia de scoalg,
teologia academicd este abstractd, este o stiintd despre
Dumnezeu, despre adevarul lui Dumnezeu, dar e o stiinta
in sine, si tu, dacd intri in aceasti stiinta despre Dumnezeu,
fard sa si traiesti in adevarul lui Dumnezeu, ci doar il
explorezi prin mintea ta, prin judecata ta, prin ceea ce
citesti, atunci teologia noastrd se cantoneazi, raimane la
nivelul mintii, la nivelul capului. Tn’gelege’gi? Si-atunci
suntem plini de cunostinte teologice, cunoastem toate
dogmele Bisericii, tot adevarul Bisericii, totul, totul stim
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g1 vorbim ca niste arhangheli si se-ntampld ca de foarte
multe ori s fim goi de Dumnezeu, nu-L avem pe Dum-
nezeu in noi cum Il au niste oameni simpli care n-au
ce-avem noi in capul nostru, si foarte bine ca n-au, dar
ei Il tréiesc pe Dumnezeu in modul cel mai simplu, in
modul cel mai autentic, iIn mod direct, spontan. Vedeti,
in mod spontan! In fond, Acesta este Dumnezeu! Dumne-
zeu nu-I Dumnezeul constructiilor noastre teologice,
al sistemelor noastre, ci este Dumnezeul Cel Viu, este
Dumnezeul-Persoand, Care intra in contact cu cei care
strigd la El in mod sincer, smerit si constant — poate ca
trebuie sa fii constant in strigatul tdu, nu o datd strigi la
Dumnezeu si-apoi ai uitat, cdnd vezi cd ti se pare cd nu
{i-a raspuns Dumnezeu.

Acum, sa nu credem ca invatdtura despre Dumnezeu
nu e de folos. Un mare teolog, Vladimir Lossky — mare
teolog, poate unul dintre cei mai mari teologi ai secolu-
lui XX — spunea cd in scolile teologice se folosesc siste-
mele teologice pentru ca sd se poata transmite credinta.
Credinta crestind, deci, nu este o credintd care nu poate
fi exprimatd. Bineinteles ca poate fi exprimata si trebuie
sa fie exprimatd. Dar la Inceput crestinii nu aveau sisteme.
Crestinii trdiau credinta, Il laudau pe Dumnezeu, se ru-
gau, se iubeau, formau o unitate si n-aveau nevoie sa-si
exprime si ei credinta cum si-o exprimau paganii. Dar
cand credinta crestind s-a aflat in fata lumii pdgane, care
avea niste sisteme filosofice foarte dezvoltate si paganii
se ldudau cu sistemele lor filosofice — mai cu seama in
secolele III-IV -, Pdrintii Bisericii au trebuit s raspun-
da provocdrilor eretice cu un raspuns oarecum la ni-
velul lor. Era vremea ereziilor, a abaterilor de la cre-
dinta fundamentald. Atunci Pdrintii, mai cu seama primii
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apologeti ai Bisericii au fost aceia care au raspuns paga-
nilor. Atunci si crestinii au Inceput sd-si exprime cre-
dinta lor in sisteme. Un sfant din secolul 1V, Sfantul
Ilarie de Poitiers, spunea: Pdrintii nostri s-au adunat in Si-
noade si au exprimat credinta noastri crestind nu de dragul
de a 0 exprima doar, ci din cauza ereziilor, a abaterilor de la
credintd cu scopul de a delimita credinta de erezie. Dar, spu-
nea el mai departe, credinta ne-a fost datd s-o triim, nu si filo-
sofim despre ea, nu s-0 exprimdm in fel si chip.

Cred ca aici este problema noastrd, a celor care stu-
diem Teologia ca sistem, aici cddem adesea in cap-
cana In predicile noastre, cand ne ldsam purtati — oa-
recum fard sd vrem, fard sd ne gandim — de o retorica
intelectualista, de o predicd logicd, si cam zburdm pe
deasupra capetelor oamenilor, in loc ca predica noas-
trd sa fie simpla, simpld precum cuvantul mamei adre-
sat copilului, ca sa fie inteleasd si sa exprime In pri-
mul rand o trdire a mea, o experientd a mea proprie cu
Dumnezeu.

Asa cd eu, cum am zis, o fericesc pe mdicuta ca n-a
facut Teologia! Si vd invit s-o ascultdm pe maica si sa
invatam, noi, teologii, de la ea, care n-a facut Teologia!
Si o sa vedeti cd o sd avem de invatat din gura ei!

Ah, si Vladimir Lossky, ca nu am terminat ideea, spu-
nea asa: da, avem nevoie de un sistem teologic, de metode teo-
logice atunci cind suntem in scoald, la Seminar, la Facultatea
de Teologie, dar, zice, atentie, cum ti-ai construit sistemul,
si-1 si dinamitezi, sd-1 distrugi. Atentie: construiesti siste-
mul, 1l distrugi, construiesti, il distrugi, ca s nu crezi ca
Dumnezeu incape in sistemul tdu. Extraordinar! Sa nu
crezi cd Dumnezeu incape in metodele tale, in sistemul
tau, In judecatile tale... Nu, Dumnezeu este dincolo de orice
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cuvant, de orice sistem, de orice logicd, de orice... Dum-
nezeu este Dincolo! Si de aceea a spus el: ai nevoie de
un sistem, deci trebuie sa invatam dupa un sistem, deci
nu-i gresit ca invdtdm dupa un sistem. Numai cd noi nu
stim sa dinamitam sistemul dsta, nu stim sa-1 si distru-
gem. Am Invatat, avem cunostinte despre Dumnezeu -
foarte bine! sunt necesare, sunt utile -, dar dupa aceea tre-
buie sa venim cu dinamita si sa daramam tot ceea ce ni
se pare noud ci am construit, i 1l vedem pe Dumnezeu
asa... ca eu sunt teolog si cicd sunt doctor in Teologie si ce
mai sunt eu, si-asa mai departe. Nu inseamna nimic ca
eu sunt teolog si doctor in Teologie daca eu nu-L trdiesc
pe Dumnezeu cum il tréieste un om... ultimul om, c& nu
stie nimic despre Dumnezeu teoretic, dar care-L simte
pe Dumnezeu. Asa a zis Vladimir Lossky: ti-ai facut sis-
temul, ai nevoie de sistem, nu suntem Impotriva trans-
miterii cunostintelor teologice in scoli si-asa mai departe,
dar pericolul este sd te inchizi in sistem si sa crezi ca...
sa te umfli tu-n pene, cum zice vorba, ca cine esti tu, c-ai
studiat, c-ai facut, ca stii teologie, si cu asta ti se pare ca
ai drepturi mai multe sau mai stiu eu ce se-ntampla.
Nu-i deloc adevarat.

Deci, maicutd, aveti cuvantul. Dumnezeu sd va dea,
cum zice psalmistul, cuvant cu putere multa!

Maica Siluana:

Dezlegati-ma inainte sd incep! Dezlegati-ma de slava
desarta, ca ce mi-ati facut acuml!... Saraca de mine...

Pait. fnaltpreasﬁntitul are dreptate. Desi n-am facut
Facultatea de Teologie, ma pricep la teologie. E uimitor!
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Am plecat de-acasd de cand eram copil, crezand ca daci
am sa fiu , desteaptd” si am sd stiu multe, n-o si traiesc
viata nefericita a parintilor mei si a celor din jurul lor.
Acolo, oamenii aceia deosebiti aveau un talent special
de a deveni nefericiti. Orice-ai fi facut, pAna la urm se
termina prost! Si mai aveau si o filosofie cumplita — ziceau:
,Trau cu rau, dar mai rau fard rau”! Pe mine acest cu-
vant m-a incédrcat cu urd impotriva rdului si-am zis: ,Nici-
odata n-am sd cred si n-am si zic asta! Nu poate fi nici
un bine cu raul. Raul e rdu, nu este bun!”

Dupd ani multi de ,, desteptdciune” dobandita prin
Invatatura si stiintd, dupd implinirea tuturor dorintelor
care md interesau pe mine, nu numai ca nu am ajuns feri-
cirea cdutatd, ci nefericirea mea crestea tot mai mult. Adica
mostenirea mea de acasa, acel ,dar” de a fi nefericit, ro-
dea cu un spor uluitor! $i asta a durat pAnd am ajuns,
cumva, la capdtul puterilor mintii mele. Aici, mintea mea
nu mai intelegea nimic si nu mai reusea decat sa se in-
trebe, sa intrebe: ,cum e posibil?!”. ,Cum e posibil?!”,
era intrebarea cu care ma nadscusem, cu care crescusem.
O puneam tot timpul cand eram copil: ,Cum e posibil
sd mancam lucruri atat de bune — m3 iertati, c4 stiti si din
alte conferinte — si sa scoatem un rezultat atat de urat
mirositor si nepldcut, indiferent ce am manca?!”; ,Cum
e posibil sd trdim ca sa facem lucrul &sta?!”. Omul, pen-
tru mine, parea a fi doar o ,fabricd” de transformat man-
carea bund in ceva foarte neplacut, ca pe urma sd se trans-
forme si pe sine, in intregime, in ceva la fel de neplécut
ca rezultatul méncdrii (cadavrul). Era cumplit! Tot restul
pélea. In fata acestei realititi, restul palea. Pdlea! Da, e
adevdrat ca acum ne jucam, acum luidm premii, acum sun-
tem ldudati sau aplaudati... da, da... si?! Ce ne asteaptd
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dincolo de toate astea? Voiam sa inteleg cum e posibil si
speram cd, plecand de acasa, voi gdsi ceva'care sd merite
aceastd cumplitd existentd. Si invdtam, si intrebam, si
studiam numai si numai ca sa stiu ,,cum e posibil?”. Dar
n-am reusit decat sa obosesc mereu mai mult. Intre timp,
tot cautand, ajunsesem sd inteleg cd existd Dumnezeu, si
sa cred cd Dumnezeu este iubire, ci este frumusete. inte-
legeam, dar nu-mi ajungea. Simteam o ciudata nevoie
sa md Inchin Lui. Aveam nevoie sa ma inchin in fata lui
Dumnezeu. Si nu stiam cum, pentru cd aveam convin-
gerea cd nu te poti inchina, in sensul profund al cuvan-
tului, in credinta pdrintilor mei. N-ai cum — credeam eu —,
sa te inchini in hdrmalaia dintr-o bisericd in care oamenii
merg ca sa-si rezolve problemele si dorintele legate de
cele ce trec. Sau, chiar daca se gandesc la , viata de Din-
colo”, 1i preocupa sd-si ,,aranjeze un loc In Rai” asa cum
se preocupa sa-si cumpere un ,loc de veci” bun intr-un
cimitir! Nu intelegeam ce se intampla acolo... Si chiar
dacd erau prezente doar sapte babute, ele faceau o har-
malaie cat 70 de persoane agitate...

Dar, la un moment dat, cind am obosit de moarte
- cum se spune - sd ma intreb ,Cum e posibil” si sd ma
straduiesc sd inteleg, a iesit din inima mea, ca o ruga-
ciune: ,Doamne, nu mai vreau sd inteleg nimic! Vreau sa
Te cunosc si sa Te iubesc!”. Am zis asta in acea mare
deznddejde, fard sa astept ceva anume. Dar am primit
in inima mea raspunsul: ,Bine!” Insotit de o mare si cu
totul noua pace.

Nu mult dupd aceea, a murit o foarte bund prie-
tend a mea, un mare dar al lui Dumnezeu pentru mi-
ne: scriitoarea Alice Botez. Ea era credincioasa si a
trebuit sd-i facem Inmormantarea crestineste. Si asa,
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am participat, pentru prima data din copilérie, la o sluj-
ba ortodoxa. E drept cd mai fusesem cu diferite ocazii la
diferite slujbe, dar nu participasem in nici un fel la ele,
fiind prea plina de sentimentele si simtimintele mele,
care erau doar ale mele. Atunci, la Inmormantarea Ali-
cei, am auzit cantarile si cuvintele slujbei inmormantarii
si am incremenit. Mintea mi s-a oprit intr-o uimire plind
de mangaiere si, fard cuvinte, a spus: ,,Asta I Dumnezeu!
Pe El L-am cdutat!”. Un Dumnezeu Care iubeste aceasti
stricaciune. Un Dumnezeu care coboard cu iubirea Lui
pand la ce este mai stricat In mine, pani la ce este
imputit In mine! Si mai auzeam ci eu, omul, »desi port
rdnile pacatului” continui si fiu »chipul Slavei Sale”!
Atunci am zis: ,uite, Asta e Dumnezeu in fata Caruia eu
vreau sd ma inchin. Dar cum s fac, pe unde s o jau?”.

Dar n-a trebuit sd fac eu nimic. La parastasul de 40
de zile, in grupul de prieteni si rude care erau la Parastas
era si un student la Teologie, care-1 avea indrumator spi-
ritual pe Péarintele Coman. $i, spunandu-i parintelui c3
a intalnit ,,0 doamn4 asa si-asa si-asa”, Parintele i spune:
/O, pe-asta trebuie si i-o ddm Parintelui Galeriu!”. Si asa
am ajuns la Parintele Galeriu, ciruia vroiam si-i aduc
argumente de ce nu pot, nu vreau sd méa inchin in Bise-
rica noastrd. Dar cand a inceput parintele si-mi vorbeasci
despre toti filosofii pe care-i studiasem eu si din toats
filosofia la care avusesem acces, mi-a inchis gura, ca sa
zic asa. Si mi-a zis: ,, Uite, te duci acasj, citesti Filocalia,
volumule sapte si opt, si zici rugdciunea asta: Doamne,
Ilisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-mi pe mine,
pdcitoasa!”. $i m-a mai trimis si la un périnte — de-aco-
lo de unde eram eu - si sa-i spun ci sunt incepitoare
si ca-1 roagd Périntele Galeriu s m& invete credinta.
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Eu, cuceritd cu totul de Parintele Galeriu si pdtrunsa de
puterea rugdciunii sfintiei sale, am facut ascultare: m-am
dus, mi-am cumparat volumele din Filocalie — se gaseau
la magazinul Patriarhiei, Slava Domnului! —, incep sa zic
Rugdciunea si mad duc si la parintele acela (Dumnezeu
sa-1 odihneascd acum cu sfintii!). Si zic: , Sarut mana,
parinte! M-a trimis Parintele Galeriu de la Bucuresti sd
ma Invatati credinta, ca sunt incepdtoare”. Se uitd atent
la mine si ma intreaba: , Esti maritata?”. Zic: ,Nu, nu mai
sunt!” Atunci imi zice cu bucurie: , Uite, iti scrii numele
pe hartia asta, dai 40 de lei, vii in fiecare miercuri seara la
Acatist si dupa patruzeci de zile te mariti”/ , Dar, pdrinte,
eu nu vreau sa ma marit!”/ ,Ei, nu vrei...! Hai, da 40 de
lei, scrie cum te cheamad si eu, In patruzeci de zile, te
marit!”. i dau eu 40 de lei, scriu cum ma cheama3 si mi
duceam 1in fiecare miercuri la slujba Acatistului, dar ma
rugam: ,Doamne, nu vreau sa ma marit! Te rog, fa cu
mine altceva, ci asta nu vreau!”. Ins3, part1c1pand eu la
slujba aceea, auzeam lucruri foarte frumoase, rugdciuni
care ma miscau si care ma chemau ,,mai langa Dumne-
zeu”! Asa ca, la agapa care s-a facut la sfarsitul celor pa-
truzeci de zile (fiecare aducea ceva bun ca multumire)
eram foarte, foarte multumitd — Dumnezeu sa-1 rdspla-
teascd pe pdrintele — eram foarte multumita cu viata in
Biserica si cu prezenta Domnului in ea...

Dar acum voiam sd stiu mult, sd inteleg ce imi pla-
cea, ce ma facea atat de bucuroasa. Mai mult, citind Filo-
calia intalneam cuvinte care nu mai aveau continutul
notiunilor familiare mie: cugetare, minte, ratiune, patimi,
iutime... Si nu le intelegeam si strigam: ,,Doamne, Dum-
nezeul meu, nu inteleg! Unde gdsesc un dictionar po-
trivit?”. Nu era nici un dictionar in care sa mi se explice



